
 

 Pondělí 2.2.2026 
       Přesnídávka chléb, tvarohová pomazánka s vejci, kakao, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Zeleninová s drožďovými knedlíčky 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Vepřový guláš, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, džus, ovoce 
       Svačina rohlík s taveným sýrem, mandarinka 1, 7 

 Úterý 3.2.2026 
       Přesnídávka houska s paštikou, bílá káva, salátová okurka 7, 1a, 1b 

 Polévka Boršč 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Zapečené těstoviny s uzeninou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, mléko, červená řepa 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina rohlík s máslem, paprika 1, 3, 7 

 Středa 4.2.2026 
       Přesnídávka houska, tvarohová pomazánka s paprikou, horká čokoláda, rajče 1, 3, 7 

 Polévka Masová s vejci 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Filé po mlynářsku, šťouchané brambory s bylinkami 
 obsahuje alergeny: 01,04,07 

 Doplněk Čaj, mléko, rajčatový salát 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina chléb s máslem a džem, banán 1, 3, 7 

 Čtvrtek 5.2.2026 
       Přesnídávka houska, tuňáková pomazánka, kapučínek, paprika 1, 3, 4, 7 

 Polévka Čočková s kroupami 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Domácí buchty plněné tvarohem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, kakao, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina rohlík s ramou a plátkovým sýrem, rajče 1, 7 

 Pátek 6.2.2026 
       Přesnídávka houska, zeleninová pomazánka, kakao, salátová okurka 1, 3, 7 

 Polévka Brokolicová s krutony 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Oběd  Holandský řízek, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 

 Doplněk Čaj, sirup, mrkvový salát s ananasem 
 

       Svačina ovocná přesnídávka, piškoty 1, 3 

https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1a&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1b&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=4&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny


 

 Pondělí 9.2.2026 
       Přesnídávka chléb, tvarohová pomazánka s vejci, kakao, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Zeleninová s játrovou rýží 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Kovbojské fazole, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Doplněk Čaj, mléko, přesnídávka 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina rohlík se sýrem, jablko 1, 7 

 Úterý 10.2.2026 
       Přesnídávka houska, kuchařčina pomazánka, bílá káva, okurka 1, 3, 7 

 Polévka Krupicová s vejci 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Kuře ala bažant, špecle 
 obsahuje alergeny: 01 

 Doplněk Čaj, džus, salát z čínského zelí a okurky 
       Svačina duetky, banán 1, 3 

 Středa 11.2.2026 
       Přesnídávka chléb, zeleninová pomazánka, kapučínek, paprika 1, 3, 7 

 Polévka Hovězí s nudlemi 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Hovězí na celeru, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,09 

 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina ovocná jogurt, piškoty 1, 3, 7 

 Čtvrtek 12.2.2026 
       Přesnídávka chléb s máslem a sýrem, rajče 1, 3, 7  

 Polévka Hrachová 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Smažený kuřecí řízek v cornfakes, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, mléko, okurkový salát 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina krupičná kaše, kompot, kakao 1, 7 
  

 Pátek 13.2.2026 
       Přesnídávka houska, sýrová pomazánka, horká čokoláda,salát.okurka 1, 3, 7 

 Polévka Zeleninová s vločkami 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Vepřová pečeně, chlupatý knedlík, zelí 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 

 Doplněk Čaj, sirup, ovoce 
 

       Svačina rohlík s máslem a džemem, jablko 1, 7

https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny


 

 Pondělí 16.2.2026 
       Přesnídávka rohlík, luštěninová pomazánka, kakao, jablko 1, 7, 12 

 Polévka Fazolová s kysaným zelím 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Smažené rybí filé, brambor, čerstvé bylinky 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07 

 Doplněk Čaj, mléko, šopský salát 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina houska s máslem, mandarinka 1, 7 

 Úterý 17.2.2026 
       Přesnídávka chléb, rybičková pomazánka, kapučínek, jablko 1, 4, 7 

 Polévka Hovězí se zavářkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Hovězí stroganov - omáčka, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Doplněk Čaj, džus, šlehaný tvaroh 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina rohlík se sýrem, salátová okurka 1, 7 

 Středa 18.2.2026 
       Přesnídávka houska, kukuřičná pomazánka, bílá káva, rajče 1, 3, 7 

 Polévka Česneková s pohankou a sýrem 
 obsahuje alergeny: 07,12 

 Oběd  Bramborové šišky sypané mákem 
 obsahuje alergeny: 01,12 

 Doplněk Čaj, kakao, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina cereálie s mlékem, banán 1, 7 

 Čtvrtek 19.2.2026 
       Přesnídávka houska, máslo, mrkev 1, 7  

 Polévka Frankfurtská 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Oběd  Játra na cibulce - omáčka, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Doplněk Čaj, sirup, moučník 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

       Svačina rýžová kaše s ovocem, horká čokoláda 7  

 Pátek 20.2.2026 
       Přesnídávka chléb, vajíčková pomazánka, kakao, salátová okurka 3, 7, 1a, 1b 

 Polévka Zeleninová s kuskusem 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Vepřové na kmíně, bramborové špalíčky, špenát 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,12 

 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 
 

       Svačina ovocná přesnídávka, piškoty 1, 3

https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=12&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=4&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1a&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1b&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny


 

 Pondělí 23.2.2026 
       Přesnídávka rohlík, luštěninová pomazánka, kakao, jablko 1, 7, 12 

 Polévka Bramborová 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Plněný paprikový lusk v rajské omáčce, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Doplněk Čaj, džus, ovoce 
       Svačina houska, máslo, rajče 1, 7 

 Úterý 24.2.2026 
       Přesnídávka chléb, rybičková pomazánka, kapučínek, paprika 1, 4, 7 

 Polévka Zeleninová se špenátovým svítkem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Hrachová kaše, párek, chléb, sterilovaná okurka 
 obsahuje alergeny: 01,07,10 

 Doplněk Čaj, mléko, sušenka 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07 

       Svačina rohlík se sýrem, salátová okurka 1, 7 
 

 Středa 25.2.2026 
       Přesnídávka houska, hrášková pomazánka, bílá káva, rajče 1, 7 

 Polévka Hovězí s nudlemi 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 Oběd  Hovězí kostky s hořčičnou omáčkou, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,09,10 

 Doplněk Čaj, mléko, ovoce 
 obsahuje alergeny: 07 

       Svačina rohlík, ovocný jogurt1, 7 Banán 

 
 

 Čtvrtek 26.2.2026 
       Přesnídávka chléb, máslo, šunka, salátová okurka 1, 7 

 Polévka Rybí maďarská s krutony 
 obsahuje alergeny: 01,04 

 Oběd  Krůtí plátek na provensálský způsob, brambor 
 obsahuje alergeny: 07 

 Doplněk Čaj, sirup, rajčatový salát 
       Svačina ovesná kaše s ovocem, horká čokoláda1, 7Banán 

 Pátek 27.2.2026 
       Přesnídávka chléb, vajíčková pomazánka, kakao, salátová okurka 3, 7, 1a, 1b 

 Polévka Cizrnová s opraženou zeleninou 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 Oběd  Uherská vepřová pečeně - omáčka, houskový knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10 

 Doplněk Čaj, mléko, pudink 
 obsahuje alergeny: 07 
 

       Svačina cereálie s mlékem, kiwi 7 

https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=12&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=4&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=3&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1a&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=1b&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny
https://www.jidelna.cz/historie/?alergen=7&zacatek=2025-02&delka=P1M&jidelna=1102&do=alergeny


 

 


